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Раздел 1. ЦЕЛИ И ЗАДАЧИ ДОУ

1.1. Пояснительная записка.
Актуальность  основной   общеобразовательной программы

Коллективом МДОУ детский сад "Дюймовочка"  разработана программа, которая предполагает реализацию концептуальных положений посредством использования в воспитательно-образовательном процессе арсенала всех средств и возможностей, которыми располагает детский сад в целях осуществления деятельности по  развитию детей.

 
Основная образовательная программа МДОУ детский сад «Дюймовочка» является нормативно-управленческим документом, характеризующим специфику содержания образования и особенности учебно-воспитательного процесса. 

Основные положения программы разработаны в соответствии с Конституцией Российской Федерации, Законом Российской Федерации « Об образовании», Конвенцией о правах ребёнка, ратифицированной Постановлением Верховного Совета СССР от 13 июня 1990года  №1559-1, Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, утвержденным постановлением Правительства Российской Федерации от 12 сентября 2008 года №666, приказом Министерства образования Российской Федерации от 11 февраля 2002 года №393 «О концепции модернизации российского образования на период до 2010 года, приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 23 ноября 2009года №655.

Основные принципы построения и реализации Образовательной программы ДОУ:

· Учет возрастных и индивидуальных особенностей развития детей;

· Системность в отборе и представлении образовательного материала, интеграция задач интеллектуально-познавательного, художественно-эстетического, социального развития дошкольников и обогащение содержания образования.

· Деятельный подход к организации образования, включение познавательного компонента в разнообразные виды и формы организации детской деятельности.

· Сочетание наглядных и эмоционально-образовательных технологий обучения.

· Открытость образовательных программ для повторения и уточнения образовательного материала в течение года, месяца, недели, включая работу по взаимодействию с родителями и детьми других возрастных групп.

Основная   общеобразовательная   программа ДОУ :
· Учитывает потребности детского контингента ДОУ.

· Нацелена на достижение предполагаемого результата совместной деятельности ДОУ и семьи.

· Содержание воспитательно-образовательного процесса ориентировано на социальный заказ.

· Учитывает культурно-образовательные особенности региона

· Учитывает уровень квалификации педагогов, особенности деятельности специалистов.

· Позволяет показать конкурентоспособность  ДОУ.

· Является основой для разработки и совершенствования структуры управления воспитательно-образовательным процессом в ДОУ.
1.2  Предназначение ДОУ 
 
Предназначение  МДОУ детского сада «Дюймовочка»  определяется его местом в муниципальной системе образования, а именно: дошкольное образовательное учреждение, обеспечивающее право семьи на оказание ей помощи в воспитании и образовании детей. 
Основными средствами реализации предназначения МДОУ д\с № 1  являются :
Устав детского сада (дата регистрации от 13.05.2013)  

Лицензия №586 от «06» декабря 2013г.
Освоение воспитанниками содержания образования, соответствующего государственному стандарту;

Освоение воспитанниками основной образовательной «Программы  воспитания и обучения в детском саду» под ред. М.А.Васильевой;

Предоставление воспитанникам возможности реализовать себя в различных видах деятельности : игровой, учебной, организаторской, трудовой;

Предоставление родителям (законным представителям) воспитанников возможности выбрать режим пребывания в дошкольном образовательном учреждении; обеспечение благоприятного психологического климата в ДОУ;

Развитие и совершенствование предметно -  развивающей среды;

Предоставление дополнительных образовательных услуг, исходя из склонностей и интересов воспитанников и их законных представителей;

Высокий профессионализм педагогов.
    Главная задача МБДОУ детский сад «Дюймовочка»  — предоставление детям равных стартовых возможностей при поступлении в школу и формирование мотивационной готовности к школьному обучению.
   В основу работы учреждения заложены задачи, определенные Типовым положением о дошкольном образовательном учреждении, среди которых ведущее место занимают  вопросы, связанные с охраной жизни и здоровья детей – как физического, так и психологического. 

 
Основная образовательная программа детского сада обеспечивает построение целостного педагогического процесса, направленного на полноценное, всестороннее развитие детей с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - физическому, социально-личностному, познавательно-речевому и художественно-эстетическому. 

Основываясь на принципах  гуманистической педагогики и руководствуясь положениями «Программы воспитания и обучения в детском саду» ( под ред. М.А.Васильевой), педагоги считают главной целью всестороннее и гармоничное развитие личности ребенка-дошкольника, полноценное проживание детьми периода дошкольного детства. 

Пребывание в детском саду должно способствовать тому, чтобы ребенок осознал свой общественный статус, у него сформировалось умение решать конфликты, находить гуманистические способы достижения цели. Учитывая, что источником и движущей силой развития личности является реальная самостоятельность ребенка, в ДОУ созданы условия для того, чтобы каждый ребенок осознал себя в качестве субъекта своей самостоятельной деятельности, творчески осваивающего свой собственный опыт.

Педагоги ДОУ творчески подходят к выбору вариативных программ и технологий, направляя усилия на построение целостного педагогического процесса, обеспечивающего полноценное, всестороннее развитие ребенка: физическое, социальное, нравственное, художественно-эстетическое и интеллектуальное во взаимосвязи.

Руководствуясь вышеуказанными положениями, коллектив ДОУ решает следующие задачи:
· Обеспечение стандарта дошкольного образования как системы требований к содержанию и уровню развития детей каждого возраста с учетом соблюдения преемственности при переходе к следующему возрастному периоду.

· Создание атмосферы эмоционального комфорта, условий для самовыражения, саморазвития.

· Создание условий, благоприятствующих становлению базисных характеристик личности дошкольника, отвечающих современным требованиям.

· Использование традиционных, инновационных и зарубежных технологий, направленных на обновление учебно-воспитательного процесса, развитие познавательных способностей детей, детского творчества и на интеллектуальное развитие.

· Повышение профессионального мастерства педагогов.

Образовательная программа детского сада реализуется в организованных и самостоятельных формах обучения. Систематическое обучение как ознакомление с предметами и  действиями, их свойствами и возможностями осуществляется на занятиях.
Содержанием занятий являются:

· Развитие речи и формирование культуры общения;

· Формирование  элементарных математических представлений;

· Ознакомление с явлениями природы и общественной жизни;

· Физическое развитие;

· Ознакомление с ценностями музыкальной, изобразительной и театральной культуры; овладение вокальной, ритмической, театральной и изобразительной деятельностью;

· Детское экспериментирование.

Занятия органически сочетаются с деятельностью детей вне занятий. Знания и опыт, приобретенные на занятиях, становятся содержанием самостоятельных подвижных и сюжетно-ролевых  игр, рисования, конструирования.

1.3  Основные направления развития ребенка

    1.   Физическое развитие.
· Формирование представлений о здоровом образе жизни.

· Внедрение здоровьесберегающих технологий.

· Совершенствование двигательных навыков дошкольников.

· Воспитание потребности в физическом самосовершенствовании.

· Воспитание потребности в движении на основе «мышечной радости».

· Формирование  представления о своем теле.

· Формирование умения адекватно реагировать на изменения окружающей среды, оберегать здоровье, избегать опасности.

· Использование разнообразных средств повышения двигательной активности детей на занятиях по физической культуре и самостоятельной деятельности.

    2.   Социально - личностное развитие.
· Формирование навыков культуры общения и разрешения проблемных ситуаций.

· Ознакомление с культурными ценностями России и других стран.

· Формирование интереса к ознакомлению с родным городом, краем, его географией, историей, культурой.

· Формирование качеств социальной зрелой личности ребенка, то есть усвоение им нравственных общечеловеческих ценностях, национальных традициях, гражданственности.

· Развитие речи и форм речевого общения.

3. Познавательно- речевое развитие
· Формирование умений выбирать необходимую информацию

· Развитие  устойчивого интереса к познанию окружающего мира.

· Формирование начал экологической культуры, осознание правильного отношения к явлениям, объектам живой и неживой природы.

· Ознакомление с особенностями труда в природе.

· Формирование представлений о связях между явлениями и предметами.

· Создание условий для  овладения ребенком  сведениями об истории,  географии и культуре своей  Родины.

· Формирование представлений о  грамматических правилах построения устной и письменной речи.

· Обеспечение работы по подготовке к обучению грамоте, чтению и письму.

· Формирование элементарных математических представлений.

· Развитие конструктивного мышления через конструирование из строительного материала, различных видов конструкторов, конструирование из бумаги и природного материала.

     4.   Художественно-эстетическое развитие.
· Формирование эстетического отношения к миру и способствовать художественному развитию ребенка средствами искусства.

· Приобщение детей к высокохудожественной литературе.

· Развитие художественных способностей ребенка (музыкальных, литературных, изобразительных).

· Развитие детского творчества в различных видах детской деятельности.

· Формирование умения интегрировать различные художественные виды деятельности.
1.4   МОДЕЛЬ ВЫПУСКНИКА
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Выпускник МДОУ детский сад «Дюймовочка» обладает следующими знаниями, умениями, навыками:

· Проявляет полную самостоятельность в самообслуживании, привычно заботиться о своем здоровье, чистоте тела и одежды.

· Имеет представления о правилах поведения в общественных местах (на улице, в транспорте, в театре), наиболее распространенных правилах и знаках дорожного движения, о правилах безопасного общения с  незнакомыми людьми .

· Добивается точного энергичного выполнения физических упражнений, творчески и инициативно проявляет себя в спортивных играх и упражнениях.

· Охотно вступает в общение. Проявляет уважение к старшим и отзывчивость к малышам. Правильно понимает эмоциональные состояния других, активно выражает готовность помочь.

· Нацелен на самостоятельность, результативность. Испытывает чувство удовлетворения от хорошо и красиво выполненного дела, реализации трудового замысла. Владеет элементарным самоконтролем, умение находить ошибки в своих действиях и продуктах труда и исправлять их.

· Проявляет активный познавательный интерес к миру, к своему будущему положению школьника, стремиться овладеть грамотой, узнать новое. 

· Поведение и общение ребенка устойчиво, положительно направлено. Преодолевает свой страх и неуверенность.

· Бережно, заботливо и гуманно относится к природе, эмоционально воспринимает и видит ее красоту.

· Придумывает новые правила в играх, новые сюжеты, создает  и обогащает  игровую обстановку и действия. Фантазирует, комбинирует реальное и фантастическое в игре.  Доброжелателен в ролевом взаимодействии и диалогах. Участвует в играх на ведущих и второстепенных ролях

Раздел 2.  ВЫБОР И КОМПЛЕКСИРОВАНИЕ ПРОГРАММ ВОСПИТАНИЯ, ОБРАЗОВАНИЯ И РАЗВИТИЯ ДЕТЕЙ ДОШКОЛЬНОГО ВОЗРАСТА

Основная  образовательная  программа :

«Программа воспитания и обучения 

в детском саду»
под редакцией  М.А.Васильевой, В.В.Гербовой, Т.С.Комаровой
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Раздел 3.  ПРОЕКТИРОВАНИЕ ВОСПИТАТЕЛЬНО-

              ОБРАЗОВАТЕЛЬНОГО ПРОЦЕССА

3.1  Информационная справка
МБДОУ детский сад «Дюймовочка» расположен с.Новобураново, ул.Октябрьская 16, телефон 8-(385 99)29-3-08

       Детский сад расположен в здании школы на первом этаже, вход отдельный. Предельная наполняемость д/с 25 детей.  Детьми и штатами детский сад укомплектован полностью. Материальная база удовлетворительная. 

В учреждении функционируют 1 разновозрастная группа, возраст детей от 3 до 7 лет.
Наполняемость  всего детей в ДОУ  –     20 человек.
Режим работы  ДОУ
ДОУ  работает по пятидневной рабочей неделе с выходными днями в субботу и воскресенье, с 8-00 до 18-30 часов.

3.2   Режим дня 

МБДОУ детский сад «Дюймовочка» с.Новобураново

(разновозрастная группа)

	Режимные моменты
	Время 

	4. Приём и осмотр детей                                            

5. Подготовка к зарядке                                             

6. Утренняя зарядка                                                    

7. Подготовка к завтраку 

8. Завтрак  

9. Игры, самостоятельная деятельность                                        

10. Непосредственно образовательная деятельность

Игры, самостоятельная деятельность                                           

Подготовка к прогулке                                           

Прогулка                                                                  

Возвращение с прогулки                                       

Подготовка к обеду                                                

Обед                                                                         

Подготовка ко сну                                                  

Сон                                                                           

Подъём                                                                    

Подготовка к полднику                                         

Усиленный полдник                                                                  

Игры, самостоятельная деятельность                                         

Подготовка к прогулке                                         

Прогулка                                                                

Возвращение с прогулки 

Игры,  уход  детей  домой
	8.00-8.15

8.15-8.20

8.20-8.30

8.30-8.35

8.35-8.55

8.55-9.10

9.10-9.30                                                                               

9.40-10.00

10.10-10.30

10.30-10.40

10.40-10.50

10.50-12.50

12.50-13.00

13.00-13.10                                                                      

13.10-13.40

13.40-13.50

13.50-15.50

15.50-16.00

16.00-16.10

16.10-16.30

16.30-16.50

16.50-17.00

17.00-18.00

18.00-18.10  

18.10-18.30


3.3Расписание непосредственно образовательной деятельности 
МБДОУ детский сад «Дюймовочка»  с.Новобураново

(разновозрастная группа)

2014-2015 учебный год
	Дни недели
	13 НОД в неделю, продолжительностью 

20 мин
	Время

	ПОНЕДЕЛЬНИК
	 1.Познание:(формирование целостной картины мира) 
2.Художественное творчество:(рисование)
 3. Физическая культура
	9.10-9.30

9.40-10.00

10.10-10.30

	ВТОРНИК
	 1.Познание (ФЭМП)
 2.Музыка
	9.10-9.30

9.40-10.00

	СРЕДА
	1.Коммуникация

2.Художественное творчество:(рисование)
 3. Физическая культура
	9.10-9.30

9.40-10.00

10.10-10.30

	ЧЕТВЕРГ
	 1.Художественное творчество:(лепка/аппликация)
2. Музыкальное
	9.10-9.30

9.40-10.00



	ПЯТНИЦА
	1.Познание:(познавательно-исследовательская и конструктивная деятельность)
2.Чтение художественной литературы

3. Физическая культура (на улице)
	9.10-9.30

9.40-10.00

10.10-10.30


3.4  ФИЗИЧЕСКОЕ РАЗВИТИЕ ДЕТЕЙ

ДИАГРАММА ЗДОРОВЬЯ  МДОУ детский сад «Дюймовочка»

[image: image4]
Система воспитательно-образовательной, оздоровительной,

профилактической и коррекционной работы в МБДОУ детский сад «Дюймовочка»

[image: image5]

Двигательная деятельность ребенка
	Вид 
двигательной деятельности
	Физиологическая и воспитательная задача
	Необходимые условия
	Ответственный

	Оздоровительный бег
	Проводится на воздухе с целью укрепления здоровья и закаливания
	Погодные условия. Одежда не стесняющая движений
	 воспитатель

	Утренняя гимнастика 
и самомассаж
	Воспитание точного двигательного навыка. Качественное созревание мышц
	Обязательное наличие гимнастических пособий и непосредственное руководст​во взрослого
	воспитатель

	Движения во время бодрст​вования
	Удовлетворение органической потребности в движении. Воспитание ловкости, смелости и гибкости
	Место. Одежда, не стесняющая движения. Игрушки и пособия, побуждающие ребенка к движениям
	Воспитатели групп

	Подвижные игры
	Воспитание умения ребенка двигаться в соответствии с окружающими, со словом взрослого и согласно правилам игры
	Правила игры
	Воспитатели группы

	Движения под музыку
	Отработка ритмических движений
	Музыкальное сопровождение
	Музыкальный руководитель

	Гимнастика после сна
	Сделать более физиологичным переход от сна к бодрст​вованию. Воспитывать потребность перехода от сна к бодрствованию через движения
	Сразу после сна
	Воспитатели группы


Двигательный режим
	                  Вид занятий
	                 Продолжительность

	Утренняя гимнастика
	Ежедневно в группе (в теплое время года – на участке),  6-7мин.

	Двигательные разминки
	Ежедневно во время 10 мин.перерыва между занятиями

	Физкультминутки
	Ежедневно во время статических занятий, 2-3 мин.

	Подвижные игры и физические упражнения на прогулке
	Ежедневно 20-25 мин.

	Индивидуальная работа по развитию движений
	2 раза в неделю на прогулке 15 мин.

	Гимнастика после дневного сна
	Ежедневно 5-6 мин.

	Учебные занятия по физкультуре
	2 раза в неделю  по 30 мин.

	Спортпрогулка
	2 раза в неделю по 15-20 мин.

	Физкультурный досуг 
	1 раз в месяц, 30 мин

	Физкультурный праздник
	2 раза в год,  1 час

	Самостоятельная двигательная активность
	Ежедневно под руководством воспитателя в помещении и на прогулке, продолжительность зависит от индивидуальных особенностей детей


	Организация рационального питания детей  в ДОУ


	Требования программы
	Нормативный контроль

	Производственный процесс
	Требования  СанПиН  2.4.1..1249-03 (извлечения)

	1. Оснащение:
Размещение столовой мебели: 
четырехместные столы установлены не более чем в 2 ряда,

двухместные столы – не более чем в 3 ряда.

Столы и стулья маркируются в соответствии с ростовыми показателями.

Буфет для хранения посуды:  столовой (тарелки глубокие и мелкие), чайной (чашки, блюдца) и  столовых приборов( ложки, вилки, чайные ложки, ножи )  на каждого ребенка, хлебниц (по  одной – на каждый сервировочный стол) , салфетниц (по одной – на каждый сервировочный стол). Отдельно хранится посуда для персонала группы.

Кроме того, в буфетной группы хранится посуда для первого, второго  и третьего блюда(кастрюли, чайники), подносы для сбора и разноса посуды, мерные разливные ложки, половники, столовые приборы и др.


	*2.4.1. Таблица основных размеров столов и стульев для детей…дошкольного возраста. 
Группа роста детей (мм)

Группа мебели

Высота стола (мм)

Высота стула(мм)
1000-1150

1

460

260

1150-1300

2

520

300

1300-1450

3

580

340
* 2.10.8. Столовая и чайная посуда выделяется для каждой группы. Она может быть изготовлена из фаянса, фарфора (тарелки, блюдца, чашки), а столовые приборы (ложки, вилки, ножи) – из нержавеющей стали. Не допускается использовать посуду с отбитыми краями, трещинами, сколами, деформированную, с поврежденной эмалью, пластмассовую и приборы из алюминия.

Количество одновременно используемой столовой посуды и приборов должно соответствовать списочному составу детей в группе. Для персонала следует иметь отдельную столовую посуду.

Посуду хранят  в буфете.

Посуду и столовые приборы моют в 2- или 3-гнездных ваннах, усыновленных в буфетных каждого группового помещения.

	2. Гигиеническая обстановка :
Необходимо:
- проветрить помещение и по возможности сохранить одностороннее проветривание в   течение  всего процесса еды;

- провести влажную уборку до и после приема пищи;

- соблюдать температурный режим в группе во время приема пищи;

- содержать в чистоте групповую посуду, столовые приборы, сервировочные скатерти, столы,  стулья.


	* 2.6.9. Помещения с постоянным пребыванием детей следует обеспечить чистым свежим воздухом. Температура воздуха в

 группах – 19 -21° С.

.* 2.8.1. Все помещения 2 раза в день убирают влажным способом с применением моющих средств. Уборку помещений проводят при открытых фрамугах или окнах. 

…Влажную уборку в групповых проводят после каждого приема пищи.
Столы в групповых помещениях промывают горячей водой с мылом до и после каждого приема пищи специальной ветошью, которую простирывают, просушивают и хранят в сухом виде в специальной промаркированной посуде с крышкой. Стулья…ежедневно протирают горячей водой с мылом. . 
*2.10.12. В помещениях пищеблока  ежедневно проводят уборку: мытье полов, удаление пыли и паутины, протирание радиаторов, подоконников, еженедельно с применением моющих средств проводят мытье стен, осветительной арматуры, очистку стекол от пыли и копоти и т.д. Один  раз в месяц проводят генеральную уборку с последующей дезинфекцией всех помещений, оборудования и инвентаря.
* 2.10.11. Пищевые отходы на пищеблоке и в группах собирают в промаркированные бачки с крышками, очистка которых проводится по мере заполнения их не более чем на 2/3 объема. Ежедневно в конце дня бачки независимо от наполнения очищают с помощью шлангов над канализационными трапами, промывают 2% раствором кальцинированной соды, а затем ополаскивают горячей водой и просушивают.

	3. Организация питания:
Технология раздачи пищи:
*  сервировать столы младший воспитатель с помощью дежурных начинает после получения пищи, когда все дети занимаются гигиеническими процедурами, и заканчивает к моменту готовности первого ребенка приступить к еде;

*   когда воспитатель закончит работу с детьми в  умывальной комнате, он подключается к организации приема пищи;

*   надо знать объем порций для детей ( 1-е блюдо – 200 г, 2-е блюдо – 200 г, напитки – 150—200 г, салат – 60 г), уметь  порционировать  пищу, красиво ее оформлять;

*   смену блюд производить после того, как ребенок съест предыдущее  блюдо;

*  желательно подачу каждого блюда сопровождать «сообщением» о том, как правильно его есть, в чем его польза.
	*2.10.15. Организация рационального питания детей предусматривает строгое выполнение режима. Для детей оптимальным является прием пищи с интервалом не более 4 часов.

В ДОУ с 10-часовым пребыванием детей организуют 3-х разовое питание с усилением полдников, с 12-часовым – 4-х разовое, с круглосуточным – 5-разовое с дополнительным ужином перед сном.
*2.10.22. Для обеспечения преемственности питания родителей информируют об ассортименте питания ребенка, вывешивая ежедневное меню за время его пребывания в ДОУ.
*2.10.23. Вес порционных блюд должен соответствовать выходу блюда, указанному в меню-раскладке.
*2.10.32. Кефир, ряженку…и другие кисломолочные продукты порционируют в чашки непосредственно из пакетов или бутылок перед их раздачей.
*2.10.36. В ДОУ должен быть организован питьевой режим, обеспечивающий безопасность качества питьевой воды, которая должна отвечать требованиям санитарных правил.

	                 Учебный процесс
	                          Методические рекомендации

	Задачи обучения правилам столового этикета:  Закреплять умение сохранять правильную позу во время еды.

· Совершенствовать умение сервировать стол в соответствии с ситуацией (завтрак, обед, чаепитие, день рождения).

· Совершенствовать теоретические знания о том, что, как и чем едят и соответствующие практические навыки.

· Совершенствовать навыки общения за столом.

· Продолжать формировать эстетический вкус, упражнять в умении сервировать стол, используя результаты своей творческой продуктивной деятельности(вазочки, подставки, именные таблички)
	В настоящее время правила столового этикета стали общепринятыми формулами поведения во время приема пищи. Их можно  условно разделить на несколько групп:
1. Как сидеть за столом (спину держать прямо, локти слегка прижать к туловищу, запястьями коснуться края стола, голову слегка наклонить, ноги поставить вместе; за стол садиться в опрятном виде, с чисто вымытыми руками)
2.  Как пользоваться столовыми приборами и принадлежностями 
( ложку держать в правой руке,   вилку: в правой – когда стол сервирован только вилкой, в левой -  когда вилкой и ножом; бумажной салфеткой пользуются один раз, при необходимости берут другую, а использованную, вытерев пальцы и рот и слегка скомкав, кладут под край тарелки)
3.  Что, чем и как есть (суп едят ложкой, котлеты – вилкой, макароны, омлет – только вилкой, ягоды – десертной ложкой и т.д.)
4.  Как общаться за столом (говорить вполголоса, вежливо обращаться с просьбами , не говорить с полным ртом)
5.  Как правильно и красиво сервировать стол (учитывая законы сервировки и эстетики)


  График  питания детей в МДОУ детский сад «Дюймовочка»
	Группы


	Завтрак
	Обед
	Полдник

	Разновозрастная группа
	08.35 - 08.55


	  13.00  - 13.30
	 16.00- 16.20


3.5.   СИСТЕМА РАБОТЫ ПО РАЗВИТИЮ РЕЧИ ДЕТЕЙ
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ВЫПОЛНЕНИЕ ПРОГРАММЫ

ПО ОЗНАКОМЛЕНИЮ С ХУДОЖЕСТВЕННОЙ ЛИТЕРАТУРОЙ  

В МДОУ  детский сад «Дюймовочка»
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3.6.СИСТЕМА ПОЗНАВАТЕЛЬНОГО РАЗВИТИЯ

          ДОШКОЛЬНИКОВ  





3.7.     СИСТЕМА ФОРМИРОВАНИЯ  ЭЛЕМЕНТАРНЫХ

         МАТЕМАТИЧЕСКИХ ПРЕДСТАВЛЕНИЙ
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  Сенсорное воспитание дошкольника

в различных видах деятельности
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3.8.   СИСТЕМА ОЗНАКОМЛЕНИЯ С ПРЕДМЕТНЫМ  И    

            РУКОТВОРНЫМ    МИРОМ   ДОШКОЛЬНИКА
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3.9.  СИСТЕМА ЭКОЛОГИЧЕСКОГО  ВОСПИТАНИЯ ДЕТЕЙ В ДОУ

СИСТЕМА  ПЕДАГОГИЧЕСКОГО  ВЗАИМОДЕЙСТВИЯ   И   ЭКОЛОГИЧЕКОГО  РАЗВИТИЯ  ДОШКОЛЬНИКОВ

	СПЕЦИАЛЬНО ОРГАНИЗОВАННОЕ

ОБУЧЕНИЕ
	СОВМЕСТНАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ

ПЕДАГОГА  С  ДЕТЬМИ
	САМОСТОЯТЕЛЬНАЯ

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ   ДЕТЕЙ

	1.  Экскурсия

2.  Занятия:  
· наблюдение за животными и растениями (за одним, сравнительное, с использованиием раздаточного материала, за изменением и развитием);

· изодеятельность на экологическую тематику;

· ознакомление с трудом взрослых; 

· обучение детей уходу за животными и растениями;

· развитие речи: составление рассказов о природных  объектах и явлениях по аналогии, описательных, сравнительных, из опыта, придумывание загадок, экологических сказок, этические беседы.

· формирование обобщенных представлений о природе (обобщающее наблюдение, обобщающая беседа)

· классификация представлений о природе (беседы с использованием  моделей).


	· Диагностика экологической воспитанности

      ( первичная, текущая, контрольная);

· Наблюдения в уголке природы, у окна.

· Целевые прогулки в природу. 

· Игры (дидактические, развивающего характера, сюжетные, подвижные, имитационные).

· Рассказ воспитателя, чтение художественной  литературы.

· Беседы и разговоры на экологические темы по их вопросам, интересам.

· Рассматривание дидактических картинок, иллюстраций о природе, фотографий.

· Сбор и классификация коллекций (семян, листьев).

· Опыты; экспериментальная и  поисковая деятельность.

· Труд в уголке природы и на участке.

· Просмотр видеоматериалов.

· Прослушивание аудиозаписей.

· Работа с моделями.

· Работа с природным материалом.


	· Самостоятельная активная деятельность детей (различные виды игр, экспериментирование, уход за животными и растениями, различные виды и формы дежурств и длительных поручений).

· Работа с литературой.

· Коллекционирование.

· Изготовление моделей, книжек самоделок с рассказами о природе, поделок из природных материалов, цветочных композиций.

· Театрализованная деятельность.

· Ведение календарей, дневников наблюдений.

· Различные виды изодеятельности на экологические темы.

· Экологические досуги и праздники.

· Акции помощи («Поможем птицам зимой», «День Земли»)




3.10  СИСТЕМА ХУДОЖЕСТВЕННО-ЭСТЕТИЧЕСКОГО ВОСПИТАНИЯ В  ДОУ
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В





Развитие психических процессов





Индивидуальные особенности развития





РЕАЛИЗАЦИЯ ЦЕЛИ ПРОГРАММЫ





       Виды детской деятельности





игровая





учебная





художественная





Цель программы: создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка ребенка к жизни в современном обществе.





двигательная








 Солнечные


ванны








Физкуль-турные занятия











Оздорови-тельный бег











Утренняя


 гимнастика








Двигательно-образовательная  деятельность 





Активный отдых





Закаливающие мероприятия





Оздоровительная работа





Физкультурные занятия





Музыкально-ритмические занятия





Утренняя гимнастика





Гимнастика после дневного сна





Пальчиковая гимнастика





Физкультминутка





* утренний


   прием на


   свежем воздухе


* утренняя


   зарядка


* воздушные 


   ванны


(проветривание)


* прогулки


* дыхательная


   гимнастика


* одежда, 


   соответствую-


   щая  темпе-


   ратуре воздуха





Водой





Воздухом





Спортивные праздники и досуги





Спортпрогулки





Подвижные игры на воздухе





* обширное 


   умывание


* обливание


   стоп (летом)


* игры с водой





Луковая и чесночная закуски





Витаминотерапия





Коррекционная работа





Занятия с детьми-логопатами





Дни здоровья





Дополнительные платные занятия по обучению чтению





Фронтальные и подгрупповые занятия с воспитателями:


- комплексные


- интегрированные





Индивидуальные  и подгрупповые занятия с логопедом





РЕЧЕВОЕ РАЗВИТИЕ





Индивидуальная работа воспитателя





Речевые досуги, КВН, викторины





Связь с другими видами деятельности





Изодеятельность





Игровая деятельность





Дидактические игры





Театрализованная


       деятельность





Экологическое воспитание





Использование художественной литературы в различных видах деятельности





Занятия по экологическому воспитанию





Культурно – досуговая деятельность (инсценирование, драматизация)








Музыкальная деятельность








ХУДОЖЕСТВЕННАЯ ЛИТЕРАТУРА





Пересказ литературных произведений





Знакомство с произведениями художественной литературы 





Самостоятельная художественно – речевая деятельность детей





Заучивание стихотворений








Нравственное 


воспитание





Формирование элементарных математических представлений





Развивающие игры





Связь с другими видами  деятельности





Фронтальные 





Традиционные





На занятиях





Вне занятий





ИЗО -деятельность





Конструирование





Ручной труд





Занятия





Подгрупповые





Развлечения


























рсы





Досуги


Викторины


КВН





Предметный и рукотворный мир





Занятия


групповые,


комплексные, индивидуальные





Просмотр


 видеокассет


 





Рассматривание предметов





Встреча с интересными 


людьми











Взаимосвязь с другими видами деятельности





Игровая деятельность





Музыкальное воспитание





Фронтальные и подгрупповые занятия





Самостоятельная изобразительная деятельность





Рисование





Лепка








Обучение техническим навыкам





Обучение технике вырезания





Аппликация





Ручной труд





Конструирование 





Лепка





Индивидуальные занятия





Основная программа:


«Программа воспитания и обучения в детском саду»


под ред. М.А.Васильевой, Т.С.Комаровой, В.В.Гербовой;   


Москва, Мозаика-Синтез, 2009�
�
Направление развития и цели�
Парциальные программы и технологии�
�
Физическое воспитание:


содействовать охране и укреплению здоровья детей, формировать правильную осанку, гармоничное телосложение;


приучать детей сознательно относиться к собственному здоровью, знакомить их с доступными способами его укрепления;


способствовать повышению уровня двигательных действий: освоению техники движений и их координации.�
Э.Я.Степаненкова «Физическое воспитание в детском саду», Москва, 2005


Э.Я. Степаненкова «Методика физического воспитания», Москва, 2004


Л.И.Пензулаева «Физкультурные занятия в детском саду» Москва,2010 


Л.Д.Глазырина и др. «Методика физического воспитания детей дошкольного возраста», Москва, 2000


В.Г.Фролов, Г.П.Юрко «Физкультурные занятия на воздухе с детьми дошкольного возраста», Москва, 1993


О.М.Литвинов «Физкультурные занятия в детском саду», Ростов, 2008


В.И.Ковалько «Азбука физкультминуток для дошкольников», Москва, 2008


Т.А.Куценко, Т.Ю.Медянова «365 веселых игр для дошколят», Ростов, 2005�
�
Социально-нравственное воспитание:


воспитывать у ребенка культуру познания детей и взрослых;


развивать социальные эмоции и мотивы, способствующие налаживанию межличностных отношений со взрослыми и друг с другом как нравственной основы социального поведения;


развивать самопознание и воспитывать у ребенка уважение к себе.�
C.А. Козлова «Я – человек»(Программа социального развития ребенка),Москва, 2000


С.А.Козлова, Л.И.Катаева «Мой мир; приобщение ребенка  к социальному миру», Москва, 2000.


Н.Г.Зеленова, Л.Е.Осипова «Мы живем в России, Конспекты занятий», Москва, 2007


Н.В.Алешина «Ознакомление дошкольников с социальной действительностью», Москва, 2005


Т.Ф.Саулина «Три сигнала светофора», Москва, 2009


А.Я.Ветохина и др. «Нравственно-патриотическое воспитание детей дошкольного возраста»,


 С-Петербург, 2010


«Ты, Кубань, ты наша Родина» (материалы из опыта работы), г.Краснодар, 2004 г.�
�
Развитие речи и речевого общения детей:


развивать коммуникативную функцию речи;


формировать диалогическую речь, умение детей общаться со сверстниками и взрослыми;


выражать в речи свои чувства, эмоции, отношение к окружающему миру.�
О.С Ушакова «Развитие речи дошкольников.Программа», Москва, 2001;


О.С.Ушакова «Занятия по развитию речи», Москва, 2010


О.С.Ушакова «Знакомим дошкольников с  литературой», Москва, 1999


О.С.Ушакова «Развитие речи и творчества дошкольников», Москва, 2003


В.В.Гербова «Развитие речи в детском саду.Программа», Москва, 2005


В.В.Гербова «Занятия по развитию речи», 


Москва, 2010


Т.А.Ткаченко «Составление описательных рассказов на основе схем», Москва, 1998 г.;


Л.Е.Журова и др.  «Обучение дошкольников грамоте», Москва, 2004 �
�
Умственное воспитание:


развивать мышление, память, внимание, воображение как базисные психические качества, определяющие развитие ребенка;


развивать у детей умение выбирать необходимую информацию;


учить обобщать способы и средства построения собственной деятельности;


�
О.В.Дыбина «Ребенок и окружающий мир. Программа», Москва, 2005 г.


О.В.Дыбина «Из чего сделаны предметы»(игры-занятия для дошкольников), Москва, 2010


О.В.Дыбина «Что было до…» (игры-путешествия в прошлое предметов для дошкольников), Москва, 2010


Н.А.Арапова-Пискарева «Формирование элементарных математических представлений в детском саду. Программа и мотодические рекомендации», Москва, 2006


И.А.Помораева. В.А.Позина «Занятия по формированию элементарных математических представлений», Москва, 2009


О.А.Соломенникова «Экологическое воспитание в детском саду», Москва, 2005


О.А.Соломенникова «Занятия по формированию элементарных экологических представлений», Москва, 2008


Т.М.Бондаренко «Экологические занятия с детьми 6-7 лет», Воронеж, 2004,


С.Н.Теплюк «Занятия на прогулке с малышами», Москва, 2005�
�
Художественно-эстетическое воспитание:


формировать эстетическое отношение к миру средствами искусства;


формировать художественные способности (музыкальные, литературные, изобразительную деятельность);


развивать детское творчество.�
Т.С.Комарова «Детское художественное творчество. Методическое пособие», Москва, 2005


Т.С.Комарова «Занятия по изобразительной деятельности», Москва, 2007


М.Б.Зацепина «Культурно-досуговая деятельность в детском саду», Москва, 2005


М.Б.Зацепина «Музыкальное воспитание в детском саду», Москва, 2005


О.А.Соломенникова «Радость творчества» Москва, 2005


Г.С.Швайко «Занятия по изобразительной деятельности в детском саду. Программа» Москва, 2003


А.Н.Малышева, З.М.Поварченкова «Занятия по аппликации в детском саду», Ярославль, 2010


Л.В.Куцакова «Конструирование и художественный труд в детском саду. Программа», Москва, 2008


Л.В.Куцакова «Занятия по конструированию из строительного материала», Москва, 2010


Н.Б.Халезова «Декоративная лепка в детском саду», Москва. 2005�
�
 





Состояние физического здоровья:


группа здоровья,


перенесенные заболевания,


период после болезни.


Творческие способности:


музыка,


рисование,


художественный труд.


Коррекция:


речи.





Социальная зрелость


Ребенок:


понимает разный характер отношения к нему окружающих взрослых и сверстников, выражает свое отношение к ним; 


выбирает соответствующую линию поведения;


учитывает желания других людей;


способен к установлению устойчивых контактов со сверстниками.








Интеллектуальное развитие


Ребенок:


способен к практическому и умственному экспериментированию, обобщению, установлению причинно-следственных связей и речевому общению;


группирует предметы на основе их общих признаков;


проявляет осведомленность в разных сферах  жизни.	





Личностные качества:


эмоциональность;


креативность;


произвольность;


инициативность;


самостоятельность;


ответственность;


свобода поведения;





Физическое развитие


Ребенок:


в совершенстве владеет своим телом, различными видами движений;


имеет представление о своем физическом облике и здоровье;


владеет культурно-гигиеническими навыками и понимает их необходимость.





Цель: обеспечить интеллектуальную траекторию комплексного развития каждого ребенка с учетом его психического и физического состояния здоровья, сформировать психологическую готовность к школе, развить восприятие, воображение, художественно-творческую деятельность.





Задачи, сопутствующие выполнению цели программы:


 ► забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном всестороннем развитии каждого ребенка;


► создание в группах атмосферы гуманного, доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволит растить их  общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству;


► максимальное использование разнообразных видов детской деятельности; их интеграция в целях повышения эффективности образовательного процесса;


► креативность  процесса воспитания и обучения;


► вариативность использования образовательного материала, позволяющая развивать  творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка;


► координация подходов к воспитанию  детей в условиях ДОУ и семьи;


► соблюдение преемственности в работе детского сада и учреждений начального образования, исключающей умственные  и физические перегрузки в содержании образования ребенка дошкольного возраста.





элементарно-трудовая





Дополнительные закаливающие процедуры:


солнечные ванны


хождение босиком 





Оздоровительный бег








Пешие прогулки в природу





Спорт-


прогулки











Витамино-


терапия











Профилактика плоскостопия











Профилак-тика


     ОРВИ








Дыхательная


гимнастика








Дневной сон





Система  оздоровительных и закаливающих мероприятий








Познавательное развитие дошкольника





Развитие


мышления, памяти, внимания








Развитие творчества





Формирование специальных способов ориентации





Различные виды деятельности





Вопросы детей





Занятие по развитию логики





Развивающие игры





Театрально-игровое творчество


(развитие речевой интонационной выразительности, театрализованные игры)





Конструктивное творчество





Экспериментирование с природным материалом


(несложные опыты)





Использование схем, знаков, символов





Проблемно - поисковые





Музыка





Экологическое воспитание





Социально – нравственное воспитание





Рассматривание иллюстраций, картин





Изобразительная деятельность





Методы ознакомления дошкольников с природой








Игра





Труд в природе





Рассказ


Беседа


Чтение





Наглядные





Практические





Словесные





- Индивидуальные


  поручения


- Коллективный труд





Дидактические игры:


- предметные,


- настольно-печатные,


- словесные,


- игровые упражнения.


Подвижные игры


Творческие игры (в т.ч. строительные)





Наблюдения





Кратковременные 


Длительные


Определение состояния предмета по признакам


Восстановление картины целого по отдельным признакам





-  Рассматривание 


   картин;


-  Демонстрация 


слайдов, фильмов.





-  с песком, глиной;


-  с водой, со снегом,  


   со льдом;


-  с тканью;


-  с бумагой;


-  с деревом;


-  с металлом;


-  с резиной и др.





Элементарные опыты





Рисование





Изобразительная деятельность





Развитие конструктивных навыков





Отработка техники работы с пластилином





Ознакомление с цветом, формой и величиной





Свойства предметного мира





Музыкальная деятельность





Ознакомление с природой





Свойства природного материала





Сенсорное воспитание дошкольника





Ознакомление 


с величиной





Математика





Ознакомление 


с формой





Развитие речи





ИЗОдеятельность





Слуховое восприятие





Занятия по изобразительной деятельности








